
++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++	

HÜHNERCURRY mit reis  gf/lf/m							                      € 5,90
GEMÜSECURRY mit reis  v/gf/lf/m							                      € 5,20
RED THAI KOKOSSUPPE mit karotten, spinat & reis  v/gf/lf/m			                  € 5,20
RED THAI KOKOSSUPPE MIT HUHN & karotten, spinat & reis  gf/lf/m		                 € 5,90
 
++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++

CAESAR SALAD  a/g/m/o
blattsalat mit tomaten, parmesan & hühnerbrust 						      € 7,50

VIETNAMESISCHER HÜHNERSALAT  gf/lf/
blattsalat mit mango, karotten, sojasprossen, erdnüssen & hühnerbrust			   € 7,50

VIETNAMESISCHER TOFUSALAT  v/gf/lf/
blattsalat mit mango, karotten, sojasprossen, sesam, erdnüssen & gebratenem tofu 	 € 7,50
	
gemischter salat  v/gf/lf/m/o								                       € 4,80

++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++

WOCHENMENÜ
montag 
superfood-special (glutenfreie hirse) mit gemüse, feta & bürotauglichem bärlauchpesto              € 8,60
gleiches gericht mit zartem huhn (ve)/gf/g/h						                    € 9,20

dienstag
wunderbar cremig-knusprige gemüse-lasagne  ve/a/g/l	   			                  € 8,60
kross gebratene klassische lasagne mit faschiertem  a/g/l				                   € 9,20

mittwoch 
cremige polenta mit schmorgemüse & gebratenem halloumi-käse  ve/gf/g/l		                 € 8,60
cremige polenta mit schmorgemüse & zarter hühnerbrust  gf/g/l			                  € 9,20

donnerstag
mit bohnen & gemüse gefüllte süßkartoffel, gratiniert, dazu tomatensauce  ve/gf/g/l             € 8,60
gleiches gericht zusätzlich mit faschiertem  gf/g/l					                    € 9,20
	
freitag
ayurvedisches curry mit linsen, viel gemüse & basmatireis  v/gf/lf/l			                € 8,60
zusätzlich mit zartem huhn  gf/lf/l	 						                    € 9,20

+++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++++

ZUPPA-VEGAN-BOWL  v/gf/lf/
reis oder salat, tofu, sesam dressing, sesam, 
mango, gurke, sojabohnen avocado & miso-curcuma-dip	 € 9,40

ZUPPA-CHICKEN-BOWL  g/lf/c
reis oder salat, zarte hühnerbrust, avocado,  
zucchini, karotten, pesto-dressing, kernekrokant	  	 € 9,40

ZUPPA-BEEF-BOWL  g/lf/c
reis oder salat, kurz gebratenes beef, tomaten, karotten,  
sojabohnen, special-zuppa-dressing, kürbiskerne, kernöldip	€ 10,40

ZUPPA-GARNELEN-BOWL  g/lf/c
reis oder salat, garnelen, tomaten, gurke, sojabohnen, 
spicy erdnuss-red-curry-dressing, erdnüsse & chili-mango-dip	 € 10,40

LIEBE ZUPPA-FREUNDE!
Auch diese Woche liefern wir wieder zu Euch direkt vor Eure Türe. 

Selbstverständlich achten wir dabei auf den nötigen Abstand. 
Wir sorgen für Abwechslung auf der Speisekarte www.zuppa.at

Ihr könnt ab sofort – auch für die ganze Woche bereits – vorbestellen 
Bestellungen bitte unter  

www.zuppa.at | kueche@zuppa.at | +43 664 10 50 347

SWEETS & DREAMS
zuppa-tiramisu ve/a/g	 € 3,90
cheesecake  ve/a/c/g	 € 2,80

FÜRS FRÜHSTÜCK: 
hausgemachtes granola im 500 ml  
becher  ve/h		  € 6,50

änderungen, satz- & druckfehler vorbehalten / solange der vorrat reicht


