
Men� L� Cotriad� Le� Sable� D'olonn�
18 Quai Emmanuel Garnier, Les Sables D'Olonne I-85100, France, Les Sables d'Olonne

(+33)251325892 - https://restaurant-la-cotriade.com

Sur ce site Website, tu trouveras le menu complet de La Cotriade Les Sables d'Olonne à partir de Les Sables
d'Olonne. Actuellement, il y a 29 menus et des boissons disponibles. Pour les offres saisonnières ou

hebdomadaires, contacte directement le restaurateur. Tu peux aussi les joindre par l'intermédiaire de leur site
Internet. Ce que User aime dans La Cotriade Les Sables D'olonne :

Un plateau de fruits de mer royal qui délicieux, un délice, une réception et un service très agréable. Mention
spéciale à Christophe qui était attentif à notre demande et nous a également donné des explications, très

commerciales dans la bonne direction du terme. Donc bien que nous avons réservé pour le dîner 3 jours plus
tard, avant notre départ, pour profiter d'un bon poisson grillé ou plancha. Bon rapport qualité-... read more. Ce

Auberge sert différents délicieux français nourriture, aussi aiment les clients du local la vaste diversité de variées
spécialités de café et de thé, que le établissement a à offrir. Ils te servent aussi des délicieux fruits de mer repas,
Les mets et repas légers et sains plats figurant sur le menu figurent également parmi les favoris des invités.

https://lacarte.menu



Boisson� alcoolisée�
VIN BLANC

Süß� dessert�
TIRAMISU

Plat� �'accompagnemen�
MISIR

Sandwich�
FRITA

Plat� d� poisso�
POISSON
le beurre | farine de maïs | farine | Osters | le sel |
...

Starter�
TARTARE
Gr de jambon cru | autres légumes | Le coton | Une
tranche de melon | La cuisse | ...

�nger dip�
OIGNONS

L� blanc�-steak�
ENTRECÔTE
Les grandes patates douces | autres | le sel | 1 CS
D'huile Isio 4 | Des magnifiques friandises à côte de
Charolais | ...

Italia� specialtie�
RISOTTO
bouillon de poulet, divisé | huile d'olive, divisée |
une livre de champignons portobello, tranchés en
tranches minces | une livre de champignons blancs,
tranchés en tranches minces | autres, d'une largeur
de <= 10 mm | ...

Caf�
CAFÉ

Drink�
BOISSONS

Halibu�
FLÉTAN

Raw bar &amp;amp;
shellfis�
HUÎTRES
Osters frais et non ouverts | bière | Les noix de
coco et les noix de coco | salée à goût | poivre noir |
...

Formul� d� soir €25.9
ENTRÉE

Dessert�
CRÈME BRULÉE
Crème liquide entière | La vanille | Produits laitiers |
G du sucre | œufs jaunes

TARTE TATIN
Rouleaux de pâtisserie à courte croûte | 1,3 kg de
pommes de terre dorées | G du sucre

P�z�
BANANE

ROYAL
Pour le Noix de Noix de Coco: | G Noix de noisette
en poudre | Gr de sucre glacé | Gr de sucre en
poudre | G de blanc d'œuf | ...
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Fruit� d� mer
CREVETTE
Crème acide | le beurre | Autres | Autres | Les noix
de muscade | ...

CREVETTES

Restauran� categor�
DESSERT

VÉGÉTARIEN
huile végétale | de petites oignons, découpées |
racine de gingembre fraîche triturée | Les noix de
coco, triturées | Les pommes de terre, cuites | ...

Le� plat� son� préparé� ave�
le� ingrédient� suivant�

VIANDE
poivre blanc | olives noires | poivre
noir | Basil séché | oregano séché |
...

FRUIT DE MER
autres | persil frais | Les noix de coco
| autres | autres | ...

BŒUF
Noodles à l'œuf chinois (Mie) | Le sel et le poivre |
l'oignon | autres, d'une épaisseur inférieure à 10
mm | Le gingembre | ...

Ce� t�e� d� plat� son� servi�
POISSON
G du poisson blanc (nous avons pris Julienne) | G
farine (il restait encore quelque chose) | Ovule | G
Les morceaux de pain | Huile d'olive | ...

NOUILLES

PÂTES

SOUPE
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L� Cotriad� Le� Sable� D'olonn�
18 Quai Emmanuel Garnier, Les Sables D'Olonne I-
85100, France, Les Sables d'Olonne

Fait avec lacarte.menu

Heures d'ouverture:
Mercredi 12:00-13:30
19:00-21:00
Jeudi 12:00-13:30
19:00-21:00
Vendredi 12:00-13:30
19:00-21:00
Samedi 12:00-13:30
19:00-21:00
Dimanche 12:00-
13:30
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