
Menu Lou Totem
243 route des Grands Lacs, 33470 Gujan-Mestras, France

(+33)556546672 - http://www.loutotem.fr

Tu trouveras ici un aperçu complet de tous les plats et boissons de 12 sur le menu. Pour les offres changeantes,
saisonnières ou hebdomadaires, veuillez contacter le propriétaire par téléphone ou via ses coordonnées sur son
site Web. Dans ce Restaurant tu seras servi délicieux repas à la française, et tu peux t'attendre à une savoureux

cuisine typique de fruits de mer. De même, le site Emplacement propose un mélange équilibré de tapas
délicieuses, qui valent certainement une bouchée de dégustation. L'établissement est accessible aux fauteuils
roulants, et vous pouvez payer en carte. Réservez facilement une table en ligne pour éviter de devoir attendre,

ou vous pouvez simplement passer un appel à ce numéro (+33)556546672. Vous pouvez profiter de vos plats et
boissons au comptoir du restaurant, mais vous pouvez aussi vous installez à l'extérieur sur la terrasse. Il y a

aussi une salle à manger.

https://lacarte.menu



Desserts
GLACE
lait | granulés de café instantanés | sucre blanc |
salés | crème lourde | ...

Snacks
CROUSTILLES DE QUESADILLA

Plats de poisson
CROQUETTES DE POISSON
G du poisson blanc (nous avons pris Julienne) | G
farine (il restait encore quelque chose) | Ovule | G
Les morceaux de pain | Huile d'olive | ...

Fruits de mer
FRUIT DE MER
autres | persil frais | Les noix de coco | autres |
autres | ...

Agneau
AGNEAU
des miettes de pain fraîches | l'ail trituré | rosemary
fraîchement coupé | le sel | poivre noir | ...

Hot starters
GAMBAS

Seafood*
GAMBA
Gr de crevettes crues | L'ail | Huile d'olive | le sel |
Les herbes de la Provence

sauces
SAUCE

Pizza
PIZZA FRANÇAISE
champagne | Le gin. | couches de glace | jus de
citron | sucre

MIXTE

PIZZA GRANDE

PIZZA À LA VIANDE
poivre blanc | olives noires | poivre noir | Basil
séché | oregano séché | ...
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Mestras, France

Fait avec lacarte.menu

Heures d'ouverture:
Dimanche 19:00-21:00
10:00-14:00
Lundi 19:00-21:00 10:00-
14:00
Jeudi 10:00-14:00 19:00-
21:00
Vendredi 10:00-14:00
19:00-21:30
Samedi 10:00-14:00 19:00-
21:30
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