
Men� L� Cap Mai�
RN 98, Plage de San Peire, 83380 Les Issambres, Roquebrune-sur-Argens, France

(+33)494496414 - http://www.facebook.com/Le-Cap-Mail-136475769711917

Sur ce Site tu trouveras le menu complet du Le Cap Mail situé à Roquebrune-sur-Argens. Actuellement, 20
préparations et boissons sont disponibles. Pour les offres variables, veuillez contacter directement le propriétaire
du restaurant. Tu peux également le contacter par le biais de son site Internet. Profitez d'un un petit peu de ceci
et d'un un petit peu de tout dans le Auberge, connu pour ses Tapas appréciés, en outre, les convives du auberge
apprécient la vaste sélection des variées spécialités de café et de thé, que le restaurant a à disposition. Il y a

aussi des gustatifs repas disponibles, qui sont typiques pour l'Europe, pour le petit déjeuner un brunch
délicieux est proposé ici.

https://lacarte.menu



Boisson� no� alcoolisée�
EAU

Pâte�
NOUILLES BOEUF
Noodles à l'œuf chinois (Mie) | Le sel et le poivre |
l'oignon | autres, d'une épaisseur inférieure à 10
mm | Le gingembre | ...

P�z�
PIZZA ITALIENNE

Main�
FILET

Plat� d� poisso�
CROQUETTES DE POISSON
G du poisson blanc (nous avons pris Julienne) | G
farine (il restait encore quelque chose) | Ovule | G
Les morceaux de pain | Huile d'olive | ...

Boisson�
BOUTEILLE

Agnea�
AGNEAU
des miettes de pain fraîches | l'ail trituré | rosemary
fraîchement coupé | le sel | poivre noir | ...

Menu� d� sushi�
ENTRÉE

Wrap
L'ITALIEN

Rigaton�
RIGATONIS À LA CHEF
gr de chocolat noir | Ovule

Tandoor� sp�ialitäte�/
tandoor� dishe�
CÔTELETTES D'AGNEAU
rosemary séché | Basil séché | de la thymie séchée
| sel et poivre à goûter | autres, d'une épaisseur
d'au moins 10 mm | ...

Ho� starter�
GAMBAS

Green�
MÉDITERRANÉEN

Italia� specialtie�
RISOTTO
bouillon de poulet, divisé | huile d'olive, divisée |
une livre de champignons portobello, tranchés en
tranches minces | une livre de champignons blancs,
tranchés en tranches minces | autres, d'une largeur
de <= 10 mm | ...

Caf�
CAFÉ

Seafoo�*
GAMBA
Gr de crevettes crues | L'ail | Huile d'olive | le sel |
Les herbes de la Provence

Drink�
BOISSONS
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Desser�*
DESSERT

Boisson� alcoolisée�
CAMPARI

BIÈRE
poivre noir | farine de pain | de chou | levure sèche |
œufs | ...
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L� Cap Mai�
RN 98, Plage de San Peire, 83380 Les Issambres,
Roquebrune-sur-Argens, France

Heures
d'ouverture:
Dimanche
10:00-22:00
Lundi 10:00-
22:00
Mardi 10:00-
22:00
Mercredi
10:00-22:00
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Fait avec lacarte.menu

Jeudi 10:00-
22:00
Vendredi
10:00-22:00
Samedi 10:00-
22:00
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