
Men� L� Mer � Tabl�
Quai Alain Gerbault Residence Port Barcares Port de Plaisance | Vue directe sur le port,
66420 Le Barcares, France, Le Barcarès

(+33)986216636 - http://portbarcares.com/noesit/!/fiche/la-mer-a-table-227

Tu peux trouver un menu extensif de La Mer a Table dans Le Barcarès avec tous les 34 menus et les boissons
sur le menu. Pour les les offres changeantes, contacte le propriétaire par téléphone ou en utilisant les

coordonnées figurant sur le site Internet. Dans ce Restaurant tu seras servi savoureux plats à la française, et tu
peux t'attendre à une savoureux cuisine typique de fruits de mer. Tu peux aussi profiter de raffiné végétarienne
repas, également léger méditerranéen digeste menus à choisir. Après le dîner (ou pendant le dîner), tu peux

toujours te détendre au bar avec une boisson alcoolisée ou non alcoolisée, En outre, les plats légers et
sains nourritures sur le menu font partie des plats préférés de invités. Il ne faut pas oublier la grande sélection
de spécialités de café et de thé dans ce Taverne. L'établissement est accessible aux fauteuils roulants, et vous

pouvez payer en carte. Le menu du restaurant convient aux végétariens, car il propose des options complètes
sans viande, et tu trouveras également divers plats de la cuisine locale. Réservez facilement une table en ligne

pour éviter de devoir attendre, ou vous pouvez simplement passer un appel à ce numéro (+33)986216636.

https://lacarte.menu



Apéritif
MOULES
Musclées fraîches, frottées et débarrassées | jus de
citron frais | Lait de coco non sucré en conserve |
vin blanc sec | pâte de curry rouge thaïlandais | ...

Le� 10 plu� populaire�
POIVRE

Pâte�
LACHS
Le Noodle à Strip | Les épines à feuilles | l'oignon |
l'ail | Les écailles alimentaires | ...

Main�
ALOYAU

Plat� �'accompagnemen�
PATATES
épices de barbecue | l'oignon | pommes de terre
rouges | huile végétale

Salad�
SALADE AUX NOIX DE PÉCAN
Salade à feuilles de tête, déchirée en morceaux de
taille de morsure | poires - peintes, corées et
coupées | fromage roquefort, décomposé | Avocado
- dépouillé, creusé et déchiré | les oignons verts en
tranches minces | ...

�tra�
BEURRE

Snack�
CROUSTILLES DE QUESADILLA

Chicke�
POULET AUX ANANAS
Fillet à poitrine de poulet (le cas échéant) | Autres |
Autres | Fromage à la crème | autres, d'une
épaisseur inférieure à 10 mm | ...

Plat� végétarien�
LÉGUMES

Steak�
STEAK FRITES
grains de poivre noir écrasés à la moindre fraction |
bif à filet mignon épais | le sel au goût | cuillère à
soupe de beurre | huile d'olive | ...

Starter�
TARTARE
Gr de jambon cru | autres légumes | Le coton | Une
tranche de melon | La cuisse | ...

Coup� à glac�
BANANE SPLIT
Autres | Boules de glace au chocolat | Balles de
glace de vanille | bolas de glace de fresa | Coupe
de la morue | ...

Plat� d� por�
STEAK
huile d'olive | jus de citron | Les noix de coco,
triturées | bif à thon | mangue fraîche - peauée,
mise en pâte et coupée | ...

Frenc� frie�
FRITES

L� blanc�-steak�
ENTRECÔTE
Les grandes patates douces | autres | le sel | 1 CS
D'huile Isio 4 | Des magnifiques friandises à côte de
Charolais | ...
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Flammkuche�
SAUMON
Pâques à pomper | G Saumon fumé en tranches |
Un groupe de basilices (ou de chives) | Crème
lourde | le sel | ...

�schsgericht�
PAËLLA

Baker�
BAR

Condiment�
COUTEAU

Sauce� & butter�
BEURRE D'AIL

Drink�
BOISSONS

sauce�
SAUCE

Le� plat� son� préparé� ave�
le� ingrédient� suivant�
POULET
Pour les garnitures: | Seins de poulet (déjà cuits,
épais) | Carottes à la crème | Céréales (dictées) | 1
oignon (ou 2 shallots) | ...

Boisson� alcoolisée�
SOL
- Je ne sais pas. | Tbsp Douce moutarde d'Alsace
(grand Tbsp) | Tbsp de fromage frais (grand Tbsp;
type St Moret) | Les tranches de jambon (ici
broyées) | Produits de la production de fromage | ...

BIÈRE
poivre noir | farine de pain | de chou | levure sèche |
œufs | ...

Fruit� d� mer
FRUIT DE MER
autres | persil frais | Les noix de coco | autres |
autres | ...

CALMAR
huile végétale | farine à usage général | le sel |
oregano séché | poivre noir à la terre | ...

P�z�
TOMATE
tomates à bière | des morceaux de pain | feuilles de
thym | viande de bœuf moulée | La liste des pays
de l'Union européenne est la suivante: | ...

BANANE

AIL

Plat� d� poisso�
POISSON DU JOUR

CROQUETTES DE POISSON
G du poisson blanc (nous avons pris Julienne) | G
farine (il restait encore quelque chose) | Ovule | G
Les morceaux de pain | Huile d'olive | ...

THON GRILLÉ
Je suis Willow. | huile d'olive | cuillère à soupe de
jus de citron | de persil frais tranché | Oignons,
déchiquetés | ...
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L� Mer � Tabl�
Quai Alain Gerbault Residence Port Barcares Port de
Plaisance | Vue directe sur le port, 66420 Le Barcares,
France, Le Barcarès

Heures
d'ouverture:
Lundi 12:00
-14:30 19:00
-22:00
Mardi 12:00
-14:30 19:00
-22:00
Mercredi 12:00
-14:30 19:00
-22:00
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Fait avec lacarte.menu

Jeudi 12:00
-14:30 19:00
-22:00
Vendredi 12:00
-14:30 19:00
-22:00
Samedi 12:00
-14:30 19:00
-22:00
Dimanche
12:00 -14:30
19:00 -22:00
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