
Men� L� Fregat�
6 Rue Port Loguivy, 22620 Ploubazlanec, Paimpol, France

(+33)296553291 - http://www.pizzeria-lafregate-loguivy.com/

Sur ce site Website, tu trouveras le menu complet de La Fregate à partir de Ploubazlanec. Actuellement, il y a
25 repas et des boissons disponibles. Pour les offres saisonnières ou hebdomadaires, contacte directement
le propriétaire du restaurant. Tu peux aussi les joindre par l'intermédiaire de leur site Internet. Dans ce Auberge
délicieux Pizza fraîchement cuite au four de manière traditionnelle, et tu peux t'attendre à une cuisine italienne

typique et originale avec des classiques comme la pizza et les pâtes. Ils te servent également raffiné nourriture à
la française, également bon méditerranéen digeste repas au menu. S'il pour le dessert encore quelque chose

de sucré peut être, là aussi La Fregate ne déçoit pas avec son bon choix de desserts. Réservez facilement une
table en ligne pour éviter de devoir attendre, ou vous pouvez simplement passer un appel à ce numéro
(+33)296553291. Vous pouvez commander vos plats à emporter, tu peux éventuellement commander

directement nourriture sur le site Webpage pizzeria-lafregate-loguivy.com . Vous pouvez profiter de vos plats et
boissons au comptoir du restaurant, mais vous pouvez aussi vous installez à l'extérieur sur la terrasse. Il y a

aussi une salle à manger.

https://lacarte.menu



Salade�
SALADE D'ACCOMPAGNEMENT
Carotte (s) | Yogurt naturel | huile d'olive | Les noix |
le sel | ...

Dessert�
POMME
recette de pâtisserie pour une tarte à double croûte
d'un pouce | beurre non salé | farine à usage
général | sucre blanc | sucre brun emballé | ...

Plat� d� r�
RIZ

Apéritif
FROMAGE

Plat� principa�
PIZZA CALZONE
huile d'olive | ail | Passe de décision | Basil |
jambon de Parme | ...

Plat� �'accompagnemen�
POMMES

Salad�
SALADE AUX NOIX DE PÉCAN
Salade à feuilles de tête, déchirée en morceaux de
taille de morsure | poires - peintes, corées et
coupées | fromage roquefort, décomposé | Avocado
- dépouillé, creusé et déchiré | les oignons verts en
tranches minces | ...

Plat� d� poisso�
CROQUETTES DE POISSON
G du poisson blanc (nous avons pris Julienne) | G
farine (il restait encore quelque chose) | Ovule | G
Les morceaux de pain | Huile d'olive | ...

Plat� végétarien�
LÉGUMES

Plat� indien�
CURRY
Le ghee | à l'intérieur de la cuve | Les noix de coco,
triturées | cuillère à soupe de cumin broyé | le sel |
...

Plat� d� por�
STEAK
huile d'olive | jus de citron | Les noix de coco,
triturées | bif à thon | mangue fraîche - peauée,
mise en pâte et coupée | ...

Rigaton�
RIGATONIS À LA CHEF
gr de chocolat noir | Ovule

Ca�on�
CALZONE
Pâte de pizza | V. Crème fraîche | de l'espèce |
autres tranches de fromage | Les pommes de terre
cuites en tranches

Mil�
LAIT

Baker�
BAR

Mccaf� baker�
TARTE AUX POMMES

Drink�
BOISSONS
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Afghan� dishe�
SOUPE AFGHANE

Dessert� *
DESSERTS

Desser�*
DESSERT

Kitche� entree�-tempur�
HOMARD
cuillère à soupe de sel de mer | queues de homard
| bœuf, fondue

Le� plat� son� préparé� ave�
le� ingrédient� suivant�
POULET
Pour les garnitures: | Seins de poulet (déjà cuits,
épais) | Carottes à la crème | Céréales (dictées) | 1
oignon (ou 2 shallots) | ...

P�z�
PIZZA NORMALE

PIZZA VÉGÉTARIEN

PIZZA À LA VIANDE
poivre blanc | olives noires | poivre noir | Basil
séché | oregano séché | ...
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L� Fregat�
6 Rue Port Loguivy, 22620 Ploubazlanec,
Paimpol, France

Heures d'ouverture:
Mardi 07:00-13:00 14:30-
19:00
Mercredi 07:00-13:00
14:30-19:00
Jeudi 07:00-13:00 14:30-
19:00
Vendredi 07:00-13:00
14:30-19:00
Samedi 07:00-13:00
14:30-19:00
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Fait avec lacarte.menu Dimanche 07:30-12:30
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