
Cardápi� Form�� Cozinh� Natura�
R. Ouro Fino, 452 - Cruzeiro, Belo Horizonte - Mg, 30310-110, Brazil, MG 30310-110

(+55)3138898273,(+55)31984214175

Aqui você encontra o cardápio do Formoso Cozinha Natural, localizado em Belo Horizonte. Atualmente, há 83
comida e bebidas no cardápio. Você pode obter informações sobre ofertas variáveis por telefone. Podes

assistir a eventos de desporto na sua televisão.

https://cardapio.menu



P�z� - norma�
VEGETARIA

Prat� vegetarian�
PRATO VEGETARIANO
Óleo vegetal | Pequena cebola, em pedaços | raiz
de gengibre fresco picada | Cícerro de alho picado |
Batatas, cubas | ...

Past� - spaghett�
PESTO
Pastas de bombeamento | 2c. Cucharada de mesa
Pesto (2 a 3 caixas) | Grades de parmesão |
Fermento de ovos

Vegetarian�
LASANHA VEGETARIANA $31.2

Ho� dishe�
FEIJÃO $13.6

Salada�
SALPICÃO $15.0

Vegan�
HAMBÚRGUER VEGANO $22.8

Porcã�
OVO FRITO $4.8

Promoca�
OMELETE $18.5

Refrigerant�/àgu�/suc�
ÁGUA DE COCO $6.5

Suc� naturai� � vitamina�
(500m�)
SUCO VERDE $8.7

P�z�
TOMATE
Tomate de bife | Peças de pão | folhas de tomilho
fresco | carne moída | A lista dos países da União
Europeia é a seguinte: | ...

PIZZA DE CARNE
Pimenta branca | Oliveiras negras | pimenta preta |
Basil secado | Oregano secado | ...

Bebida�
SUCO MORANGO COM MARACUJÁ
E LARANJA $8.7

SUCO FRUTAS VERMELHAS COM
LARANJA $8.7

SUCO GUARANÁ NATURAL COM
LIMÃO E HORTELA $8.7

Por
BIFE DE SOJA AO SUGO $13.6

MEDALHÃO DE RICOTA AO
MOLHO BECHAMEL $15.0

TEMPEH AO MOLHO DE SHOYO
ACEBOLADO $15.0

TOFU AO MOLHO DE SHOYU
ACEBOLADO VEGANO $15.0
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Prat�
BIFE DE SOJA VEGANO $32.2

MEDALHÃO DE RICOTA CONTÉM
LEITE E DERIVADOS $36.1

OMELETE COM SALADA E ARROZ
INTEGRAL $32.2

PRATO INFANTIL VEGANO $25.3

TEMPEH VEGANO $36.1

TOFU ACEBOLADO VEGANO $32.2

Comid� congelad�
BERINJELA A PARMEGIANA
CONGELADA $31.2

BIFE DE SOJA VEGANO
CONGELADO $23.4

BOBÓ DE CASTANHA DE CAJU
VEGANO CONGELADO $35.9

MOQUECA DE COGUMELOS
VEGANA CONGELADA $35.9

NHOQUE DE RICOTA COM
ESPINAFRE CONGELADO $31.2

QUIBE DE BATATA DOCE COM
QUINOA VEGANO CONGELADO $20.4

QUIBE DE MORANGA COM
QUINOA VEGANO CONGELADO $20.4

TORTA DE ABOBRINHA
CONGELADA $20.4

QUIBE DE TEMPEH VEGANO $20.4

ALMONDEGA DE SOJA
CONGELADA $18.5

PAELLA VEGANA $35.9

FEIJÃO BRANCO VEGANO
CONGELADO $28.3

FEIJOADA VEGANA CONGELADA $31.2

PUDIM DE MORANGA AO CREME
DE MILHO CONGELADO $18.5

Se� categori�
MOQUECA VEGANA
DE BANANA
CONGELADA

$35.9

FALAFEL AO MOLHO
ESCABECHE
CONGELADO

$18.5

LENTILHA VERDE VEGANA
CONGELADA $28.3

TEMPELHOADA CONGELADA $31.2

FEIJÃO TROPEIRO VEGANO
CONGELADO $31.2

PASTA DE AMENDOIM DUIM $17.6

PUDIM DE CACAU COM BANANA
CARAMELIZADA. $11.6

MOUSSE DE CACAU COM
BANANA CARAMELADA $11.6

TORTA DE AMEIXA COM AVEIA
VEGANA $12.6

CASTANHA DE CAJU COM
MORANGA CONGELADA $31.2

FRICASSE DE CARNE DE SOJA
CONGELADO $31.2

QUIBE DE RICOTA CONGELADO $20.4

SUFLE DE COGUMELOS FRESCOS
CONGELADO $23.4

MOUSSE DE CHOCOLATE COM
NOZES $11.6

BIFE DE TOFU VEGANO
CONGELADO $28.3

TORTA DE BANANA VEGANA
CONGELADA $35.9

PRATO DO DIA VEGANO $29.2

ARROZ COM TEMPEH À MODA
THAI CONGELADO $35.9

FEIJÃO COM TEMPEH MEXICANO
VEGANO $31.2

LENTILHA ROSA VEGANA
CONGELADA $28.3
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MOUSSE DE CREME COM CALDA
DE JABUTICABA $11.6

QUIBE DE SOJA VEGANO
CONGELADO $20.4

ALMONDEGA DE LENTILHA
VERDE VEGANA CONGELADA $18.5

ABOBRINHA RECHEADA COM
RICOTA E DAMASCO CONGELADO $31.2

ARROZ DOCE INDIANO $11.1

COLETOR MENSTRUAL INCICLO $108.6

MOUSSE DE FLOCOS $11.6

ESTROGONOFE DE SOJA
CONGELADO $31.2

LASANHA DE ABOBRINHA
VEGANA $31.2

BIFE DE TOFU VEGANO $32.2

SABONETE LIQUIDO PACHAMAMA $52.8

TORTA DE QUEIJO CONGELADA $20.4

BOBÓ DE GRÃO DE BICO
VEGANO CONGELADO $31.2

SUFLE DE CHUCHU CONGELADO $18.5

ALMONDEGA DE GRAO DE BICO
VEGANA CONGELADA $18.5

LASANHA AO PESTO VEGANA $31.2

CANELONE DE RICOTA COM
DAMASCO CONGELADO $31.2

TORTA DE AMEIXA COM AVEIA
VEGANA CONGELADA $35.9

BIFE DE TOFU VEGANO AO
MOLHO DE SHOYO ACEBOLADO $15.0

RONDELI DE RICOTA COM
DAMASCO $31.2

BAER MATCHA $10.1

TORTA DE BANANA VEGANA $12.6

SALADA DA SEMANA $21.4

MANTEIGA GHEE $25.2

SUCO DO DIA $10.7

ESTROGONOFE DE SOJA
VEGANO CONGELADO $31.2

BERINJELA A PARMEGIANA
VEGANA CONGELADA $31.2

GRÃO DE BICO INDIANO VEGANO
CONGELADO $31.2
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Form�� Cozinh� Natura�
R. Ouro Fino, 452 - Cruzeiro, Belo Horizonte - Mg,
30310-110, Brazil, MG 30310-110

Horário de
abertura:
Segunda-feira
11:00-14:30
Terça-feira
11:00-15:00
Quarta-feira
11:00-15:00
Quinta-feira
11:00-15:00
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Feito com cardapio.menu
Sexta-feira
11:00-15:00
Sábado 11:00-
15:00Cardápi� Form�� Cozinh� Natura�


