
Men� Pla� B
5 Rue de la Republique, 11430 Gruissan, France

(+33)468491426 - http://www.facebook.com/RestaurantLePlanB

Tu trouveras ici le menu de Plan B, situé à Gruissan. Actuellement, il y a 22 plats et des boissons au menu. Tu
peux te renseigner sur les les offres changeantes par téléphone. Dans ce endroit tu seras servi délicieux

nourriture à la française, et tu peux t'attendre à une délicieux cuisine typique de fruits de mer. Il y a aussi menus
car ils sont typiques de l'Europe, et tu peux profiter de savoureux végétarienne nourriture. Après le dîner (ou
pendant le dîner), tu peux toujours te détendre au bar avec une boisson alcoolisée ou non alcoolisée, et bien
sûr, tu dois aussi essayer les hamburgersdélicieux, qui sont servis avec des accompagnements tels que des

frites, des salades ou des wedges. En fin de compte, le endroit propose également un choix de menus légers ,
qui valent catégoriquement la peine d'être goûtées, les visiteurs du tavernes sont également ravis de la complète
sélection de variées spécialités de café et de thé que le Emplacement propose. L'établissement est accessible

aux fauteuils roulants, et vous pouvez payer en carte. Le menu du restaurant convient aux végétariens, car il
propose des options complètes sans viande, et la cuisine locale fraîchement préparée est aussi à ne pas

manquer !. Réservez facilement une table en ligne pour éviter de devoir attendre, ou vous pouvez simplement
passer un appel à ce numéro (+33)468491426.

https://lacarte.menu



Salade�
SALADE
huile de canola | autres légumes | fromage à la feta
| l'ail | poivre moulu | ...

Main�
ALOYAU

Burger�
BURGER
Les bourgeons | Burgers à la mode boucher | Les
tranches de fromage | Autres | Le coton | ...

Plat� végétarien�
LÉGUMES

�ngerfoo�
CALAMARS
autres, y compris: | autres, d'une épaisseur
inférieure à 10 mm | Les tomates | Autres | huile
d'olive | ...

Menu� d� sushi�
CANARD

Plat� d� por�
STEAK
huile d'olive | jus de citron | Les noix de coco,
triturées | bif à thon | mangue fraîche - peauée,
mise en pâte et coupée | ...

Rigaton�
RIGATONIS À LA CHEF
gr de chocolat noir | Ovule

L� blanc�-steak�
ENTRECÔTE
Les grandes patates douces | autres | le sel | 1 CS
D'huile Isio 4 | Des magnifiques friandises à côte de
Charolais | ...

�schsgericht�
PAËLLA

Sush� or sashim�
PIEUVRE
petit poulpe, à température ambiante | eau à couvrir
| vinaigre de vin rouge | pâtes de blé entier |
bouillon de poulet | ...

Caf�
CAFÉ

Platter� an� basket�
COQUILLES SAINT-JACQUES
bœuf, fondue | les écailles de la baie, rincées et
drainées | crèmes de pain sec assaisonnées |
poudre d'oignon | poudre d'ail | ...

Seasona� testin�
FOIE GRAS

Pâte�
NOUILLES BOEUF
Noodles à l'œuf chinois (Mie) | Le sel et le poivre |
l'oignon | autres, d'une épaisseur inférieure à 10
mm | Le gingembre | ...

SPAGHETTI
spaghettis enveloppés | la viande de bœuf broyée |
Cabbage, tranché | un pot de sauce à espaghetti
sans viande | salés assaisonnés | ...
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P�z�
PIZZA FRANÇAISE
champagne | Le gin. | couches de glace | jus de
citron | sucre

SPÉCIAL PIZZAS

Plat� d� poisso�
THON GRILLÉ
Je suis Willow. | huile d'olive | cuillère à soupe de
jus de citron | de persil frais tranché | Oignons,
déchiquetés | ...

CROQUETTES DE POISSON
G du poisson blanc (nous avons pris Julienne) | G
farine (il restait encore quelque chose) | Ovule | G
Les morceaux de pain | Huile d'olive | ...

Fruit� d� mer
FRUIT DE MER
autres | persil frais | Les noix de coco | autres |
autres | ...

CREVETTES
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Pla� B
5 Rue de la Republique, 11430 Gruissan, France

Fait avec lacarte.menu

Heures d'ouverture:
Vendredi 12:00-14:00
Samedi 12:00-14:00
Dimanche 12:00-14:00
Lundi 12:00-14:00
Mardi 12:00-14:00
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