Restaurant
Mentalo
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https://lacarte.menu
1 avenue de la Forge, 24620 Les Eyzies-de-Tayac-Sireuil, France

(+33)553069201,(+33)0553069201,(+33)553351561 -
https:/lwww.facebook.com/restaurant-mentalo-206852269483401

Le menu du restaurant Mentalo’s inclut 43 plats. En moyenne, un plat du menu codlte 11 €, et tu trouveras ici
tous les plats et boissons de leur menu 43. Dans ce Restaurant croustillant et croquant Pizza fraichement cuite
au four de maniére traditionnelle, et tu peux t'attendre a goQteux cuisine francaise typique. Il y a aussi repas car

ils sont typiques de I'Europe, et tu peux profiter de délicieux végétarienne nourriture. Apres le diner (ou
pendant le diner), tu peux toujours te détendre au bar avec une boisson alcoolisée ou non alcoolisée, De
plus, les clients sont séduits par les plats portugais raffinés qui figurent sur la carte ici. L'établissement est
accessible aux fauteuils roulants, et vous pouvez payer en carte. Le menu du restaurant convient aux
végétariens, car il propose des options complétes sans viande, et tu trouveras également divers plats de la
cuisine locale. Réservez facilement une table en ligne pour éviter de devoir attendre, ou vous pouvez
simplement passer un appel a ce numéro (+33)553069201,(+33)0553069201,(+33)553351561.
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Pétes

PATES A LA CREME DE CREMA

Salade

SALADE AUX NOIX DE PECAN

Salade a feuilles de téte, déchirée en morceaux de
taille de morsure | poires - peintes, corées et
coupées | fromage roquefort, décomposé | Avocado
- dépouillé, creusé et déchiré | les oignons verts en
tranches minces | ...

Plats de poisson

CROQUETTES DE POISSON

G du poisson blanc (nous avons pris Julienne) | G
farine (il restait encore quelque chose) | Ovule | G
Les morceaux de pain | Huile d'olive | ...

Sweels

GATEAU AU CHOCOLAT

figneau

AGNEAU

des miettes de pain fraiches | I'all trituré | rosemary
fraichement coupé | le sel | poivre nair | ...

Plats véadiari

PLAT VEGETARIEN

huile végétale | de petites oignons, découpées |
racine de gingembre fraiche triturée | Les noix de
coco, triturées | Les pommes de terre, cuites | ...

Plateaur

PLATEAU DE NOURRITURE $13.0

Starter

SALADE VERTE

Croutons de canard | Seins de canard fumés | Un
ceuf | autres légumes | Olives noires | ...

Plats de porc

STEAK

huile d'olive | jus de citron | Les noix de coco,
triturées | bif & thon | mangue fraiche - peauée,
mise en pate et coupée | ...

Calzone

CALZONE

Pate de pizza | V. Créeme fraiche | de I'espéce |
autres tranches de fromage | Les pommes de terre
cuites en tranches

Panini sandwiches

PANINI

Baguette

JAMBON

Autres | graines de moutarde brune | sucre brun
foncé | biscuits a base de gingembre | le jambon

Bread

PAIN

fllcoholic beverages
BOUTEILLE DE CHAMPAGNE
Dinner entrées
JARRET D'AGNEAU
Singel

GROS MENSONGE

poudre de cuisson | le beurre | sucre de confiserie |
ceufs | farine | ...

flfghani dishes

SOUPE AFGHANE
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Dessert*

DESSERT

Formule du soir €25.9

ENTREE

Seasonal testing

FOIE GRAS

dpéritif

APERITIF $12.0
FROMAGE

Plats d accompagnement
CHAMPIGNONS

G champignons a boutons moyens | Gr de fromage
ail et d’herbes fines | en poudre | le sel | Autres | ...

PATATES

épices de barbecue | I'oignon | pommes de terre
rouges | huile végétale

Dessert

DESSERT 1 $10.9

CREPES
le beurre | ceufs | farine | lait | le sel | ...

Menus de sushis

CANARD
ENTREE

Menu dégustation
PLAT 2 $12.0
PLAT 1 $10.9

fe cénacle

ENTREE 1 $10.9

ENTREE 3 $13.0
(]

Pizza

AIL

PIZZA FRANCAISE

champagne | Le gin. | couches de glace | jus de
citron | sucre

PIZZA VEGETARIEN

PIZZA A LA VIANDE

poivre blanc | olives noires | poivre noir | Basil
séché | oregano séché | ...

PIZZA ITALIENNE

Desserts

POMME

recette de patisserie pour une tarte a double crodlte
d'un pouce | beurre non salé | farine a usage
général | sucre blanc | sucre brun emballé | ...

GLACE

lait | granulés de café instantanés | sucre blanc |
salés | creme lourde | ...

CREME GLACEE AU CHOCOLAT
DESSERT $12.0
DESSERT $13.0

CREME BRULEE

Creme liquide entiere | La vanille | Produits laitiers |
G du sucre | ceufs jaunes
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Mentalo

1 avenue de la Forge, 24620 Les Eyzies-de-Tayac-
Sireuil, France

Fait avec |lacarte.menu

Heures
d'ouverture:
Lundi 12:00-14:00
Jeudi 12:00-14:00
Vendredi 12:00-
14:00

Samedi 12:00-
14:00

Dimanche 12:00-
14:00




