
Cardápi� Terr� I Mar
Avenida 5 De Outubro N174 A, Olhão, Portugal

(+351)289714315 - http://www.terraimar.pt

Neste próprio website, você encontrará o menu completo do Terra I Mar do Olhão. Atualmente, há 8 pratos e
bebidas disponíveis. Para ofertas sazonais ou semanais, entre em contato diretamente com o proprietário do
restaurante. Você também pode entrar em contato com eles pelo site. Neste lugar serás servido delicioso frutos
do mar refeições ozinhados em diferentes estilos, também bom digerível Mediterrâneo comida à escolha. Por
último, mas não menos importante, os mais populares pratos nacionais de Portugal podem ser encontrados no

na carta - isso inclui não apenas os mais diversos pratos de peixe; o olho também come, apresentando um
arranjo vibrante no prato, Além disso, as sobremesas de dar água na boca do estabelecimento não apenas

brilham aos olhos de nossos pequenos comensais. O Restaurante também oferece um mix extenso e
equilibrado de tapas apimentadas e saborosas, que valem certamente a pena provar. O estabelecimento tem
acesso por cadeira de rodas, e podes pagar com o teu cartão de crédito. O restaurante fica feliz por te oferecer

um menu sem gluten, e opções de menu para vegetarianos também estão disponíveis. Reserva uma mesa
online de forma fácil para teres a certeza que não tens de esperar, ou podes também fazer uma chamada, o

telefone deles é (+351)289714315.

https://cardapio.menu



Aperitiv�
COGUMELOS RECHEADOS

P�z�
ALHO

Prat� d� mass�
CAMARÕES
Água salina | Outros | Caruto (s) | Outros artigos de
vestuário | alho | ...

Curs� principai�
BADEJO

Salad�
SALADA COM NOZES PECAN
Salada de folhas de cabeça, rasgada em pedaços
de tamanho de mordida | Peras - descascadas,
coradas e picadas | Queso de roquefort, desfeito |
Avócado - descascado, enfiado e picado | Cebolas
verdes em fatias finas | ...

�tra�
MANTEIGA

Snack�
QUESADILLA CHIPS

Prat� d� pe��
CROQUETES DE PEIXE
G de peixe branco (tomamos Julienne) | G farinha
(Foi-se de Falta) | Ovos | G Peças de pão | Óleo de
oliva | ...

Carn� d� porc�
CARNE DE PORCO

Prat� d� porc�
BIFE
Óleo de oliva | Sucos de limão | Cícerro de alho
picado | bifes de atum | Mangue fresco -
descascado, picado e picado | ...

Brea�
PÃO

Bebida� quente�
CAFÉ IRLANDÊS

Caf�
CAFÉ

Sauce� & butter�
MANTEIGA DE ALHO

Dessert� *
SOBREMESAS

Halibu�
LINGUADO

Bebida� alcoólica�
SAUVIGNON BLANC
vinho branco seco | Sucos de limão | Creme
pesado | Salote muito bem picado | manteiga não
salgada, cortada em cubos de -inch | ...

CERVEJA
pimenta preta | farinha de pão | Alho | levedura
seca | ovos | ...
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Frut� d� mar
CAMARÃO

FRUTOS DO MAR
Outros | Petrolina fresca | Alho de alho | Outros |
Outros | ...

Menu� d� sush�
SUSHI

INICIANTE

Acompanhament�
PATATAS

CHAMPIGNON
G Fungos de botão médio | Grão de
queijo e ervas finas | em pó | sal |
Outros | ...

BATATAS
tempero de churrasqueira | Alho | batatas
vermelhas | Óleo vegetal
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Terr� I Mar
Avenida 5 De Outubro N174 A, Olhão,
Portugal

Feito com cardapio.menu

Horário de abertura:
Domingo 12:30-22:00
Segunda-feira 12:30-
22:00
Quarta-feira 12:30-22:00
Quinta-feira 12:30-22:00
Sexta-feira 12:30-22:00
Sábado 12:30-22:00
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