
Cart� d� menú� L� Gol� Isl� Cristin�
Calle Jeronimo Sosa Castillo S/n, Isla Cristina, Spain

(+34)959332509 - http://www.lagola.es

Puedes encontrar un menú completo de La Gola Isla Cristina en Isla Cristina con todas las 35 comida y bebidas
en el menú. Para ofertas estacionales o semanales , ponte en contacto con el propietario por teléfono o

utilizando la información de contacto de la página web. Si tienes prisa, puedes conseguir comida rápida
platos a tu gusto, recién preparada para ti en pocos minutos, y te espera una apetitoso cocina típica de

marisco. Después de cenar (o durante la cena) puedes seguir relajándote en el bar con una bebida
alcohólica o no alcohólica. Las instalaciones están hechas accesibles para sillas de ruedas, y puede pagar
con tarjeta de crédito. El restaurante le servirá con gusto un menú libre de gluten, y también hay opciones
de menú para vegetarianos. Reserve mesa online así de fácil para asegurarse de no tener que esperar, o

puede simplemente llamarlos; su teléfono es el (+34)959332509.



P�tre�
TARTA DE QUESO
las migajas de pastel de chocolate | azúcar blanca |
mantequilla, fundida | frutas fritas envasadas | almidón
de maíz | ...

HELADO
leche | Gránulos de café instantáneos | azúcar blanca
| salinado | crema pesada | ...

Bebida� alcohólica�
CERVEZA
pimienta negra | harina de pan | el repollo | levadura
seca | huevos | ...

Aperitiv�
QUESO

Past�
FIDEOS DE TERNERA
Noodles de huevo chinos (Mie) | Sal y pimienta |
cebolla | de un espesor inferior a 10 mm | Ingerido | ...

P�z�
NIEBLA

AJO

PIZZA DE CARNE
Pimenta blanca | olivas negras | pimienta negra |
albahaca seca | Oregano secado | ...

Main�
FILETE

Plat� principale�
BACALAO

Guarnicione�
PAPAS
condimento de barbacoa | cebolla | Alcachofa | aceite
vegetal

Ensalad�
ENSALADA CON NUECES PECANAS
Salata de hoja de cabeza, cortada en pedazos de
tamaño de mordedura | peras - descascadas, coradas
y picadas | Queso de Roquefort, desmoronado |
Alvacate - descascado, encasillado y picado | cebollas
verdes en rebanas delgadas | ...

Plat� d� pescad�
CROQUETAS DE PESCADO
G de pez blanco (tomamos Julienne) | G harina (había
algo que sobraba) | Ovos | G Manos de pan | Aceite
de oliva | ...

ATÚN A LA PARRILLA
Jugo de naranja | Soy Willow. | aceite de oliva |
cucharada de jugo de limón | de pérsilla fresca picada
| ...

Marisc�
CAMARÓN
Crema ácida | mantequilla | Otros | La lista de los
Estados miembros se presenta a continuación: | Otros
| ...

MARISCOS
otros | Perselio fresco | Algazas de ajo | otros | otros |
...

LANGOSTINOS

Sala�
ENSALADA MIXTA

Corder�
CORDERO
las migas de pan frescas | Alga picada | rosemario
recién picado | Sal y sal | pimienta negra | ...

Plat� vegetarian�
VERDURAS

Tapa� caliente� - warm� tapa�
GAMBAS AL AJILLO

Carn� d� poll�
CACEROLA
levadura activa | relleno de tarta de manzana | harina
de pan | mantequilla | huevo | ...
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Plat� d� cerd�
BIFE
aceite de oliva | Jugo de limón | Algazas de ajo
picadas | Bifes de atún | Mangos frescos -
descascados, picados y picados | ...

Baguett�
JAMÓN
Otros | semillas de mostaza marrón | azúcar marrón
oscuro | galletas de jengibre | el jamón

Brea�
PAN

Bebida�
CERVEZA,

Pescad� � marisc�
PESCADO FRITO

Ho� starter�
LANGOSTINO

Entre�
TERNERA

Caf�
CAFÉ

Seafoo�*
GAMBAS
Gr de langostas crudas | Algazo | Aceite de oliva | Sal
y sal | Hierbas de la Provenza

drink�
BEBIDAS

Kalare� x� men� (minimu� 2 person�)
PLATO PRINCIPAL

Dessert� *
POSTRES

Si� clasificar
AL PUNTO

L� Gol� Isl� Cristin�
Calle Jeronimo Sosa Castillo S/n, Isla Cristina, Spain

Hecho con carta.menu

Horario de apertura:
Domingo 11:30-17:00
Lunes 11:30-17:00
Martes 11:30-17:00
Miércoles 11:30-17:00
Jueves 11:30-17:00
Viernes 11:30-17:00
Sábado 11:30-17:00
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