
Cardápi� A Tasc� d� Zequinh�
Avenida Conselheiro Jose Maria Alpoim 577, Mesao Frio 5040-310, Portugal

(+351)932812545 - http://www.facebook.com/atascadozequinha/

Uma vista geral completa de todos os pratos e bebidas 25 pode ser encontrada aqui no menu. Para ofertas de
mudança, sazonais ou semanais, por favor contacta o proprietário por telefone ou através dos seus dados de
contacto no seu website. Este Restaurante oferece comida, que são típicos de todo o continente europeu,

também bom digerível Mediterrâneo refeições no menu. Depois do jantar (ou durante o jantar) ainda podes relaxar
no bar com uma bebida alcoólica ou não alcoólica, Além disso, os clientes são levados com os bons pratos
portugueses no menu aqui. Da mesma forma, o Localização oferece uma mistura equilibrada de saborosas

tapas, que sem dúvida valem uma dentada saborosa. São aceites pagamentos com cartão de crédito. No menu
deles, o restaurante oferece uma variedade de pratos locais recém cozinhados. Reserva uma mesa online de forma

fácil para teres a certeza que não tens de esperar, ou podes também fazer uma chamada, o telefone deles é
(+351)932812545.



Sobremesa�
MAÇÃ
receita de pastelaria para uma tarte de polpa dupla |
manteiga não salgada | farinha de qualquer finalidade
| açúcar branco | açúcar integral embalado | ...

Prat� d� arroz
ARROZ

Bebida� nã� alcoólica�
ÁGUA

P�z�
PIZZA GRANDE

BANANA

TOMATE
Tomate de bife | Peças de pão | folhas de tomilho
fresco | carne moída | A lista dos países da União
Europeia é a seguinte: | ...

PIZZA DE CARNE
Pimenta branca | Oliveiras negras | pimenta preta |
Basil secado | Oregano secado | ...

Acompanhament�
BATATAS
tempero de churrasqueira | Alho | batatas vermelhas |
Óleo vegetal

CHAMPIGNON
G Fungos de botão médio | Grão de queijo e ervas
finas | em pó | sal | Outros | ...

Salad�
SALADA COM NOZES PECAN
Salada de folhas de cabeça, rasgada em pedaços de
tamanho de mordida | Peras - descascadas, coradas e
picadas | Queso de roquefort, desfeito | Avócado -
descascado, enfiado e picado | Cebolas verdes em
fatias finas | ...

Prat� d� carn�
SALSICHA

Cordeir�
CORDEIRO
Fragmentos de pão frescos | Alho picado | Rosemário
fresco picado | sal | pimenta preta | ...

Quesadilla�
ESPECIAL

Prat� vegetarian�
VEGETAIS

Menu� d� sush�
INICIANTE

Lam� & hähnche�
COGUMELO
sementes de sésamo preto | cogumelos | Outros |
farinha de milho | Fungos secos | ...

Starter
SALADA VERDE
Crótones de pato | Peitos de pato fumado | Um Ovo |
Outros vegetais | Olivas negras | ...

Prat� m�ican�
ARROZ

Carn� d� porc�
CARNE DE PORCO

Prat� d� porc�
BIFE
Óleo de oliva | Sucos de limão | Cícerro de alho
picado | bifes de atum | Mangue fresco - descascado,
picado e picado | ...

Baker�
BAR

Mccaf� baker�
TORTA DE MAÇÃ
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Afghan� dishe�
SOPA AFEGÃ

Desser�*
SOBREMESA

L� bar de� viking�
EAU GAZEUSE

A Tasc� d� Zequinh�
Avenida Conselheiro Jose Maria Alpoim 577, Mesao Frio 5040-310,
Portugal

Feito com cardapio.menu

Horário de abertura:
Domingo 24:00-24:15
Segunda-feira 11:00-
15:00
Terça-feira 11:00-15:00
Quarta-feira 11:00-
15:00
Quinta-feira 11:00-
15:00
Sexta-feira 11:00-15:00
Sábado 11:00-15:00
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