
Men� L'Equipag�
33 B avenue Maurice Samson, 85360 La Tranche sur Mer, France, La Tranche-sur-Mer

(+33)251300591,(+33)975280634,(+33)683524840 - http://www.lequipage.fr/

Le menu du restaurant L'Equipage’s inclut 44 plats. En moyenne, un plat du menu coûte 11 €, et tu trouveras ici
tous les plats et boissons de leur menu 44. Dans ce Taverne croustillant et croquant Pizza fraîchement cuite au four
de manière traditionnelle, et tu peux t'attendre à délicieux cuisine française typique. Il y a aussi nourriture car ils sont
typiques de l'Europe, et tu peux profiter de raffiné végétarienne plats. Après le dîner (ou pendant le dîner), tu peux
toujours te détendre au bar avec une boisson alcoolisée ou non alcoolisée, Tu peux aussi obtenir ici des pièces

sucrées, des gâteaux, des simples snacks et en plus des rafraîchissements réfrigérés et des boissons chaudes.
Pour combattre la faim de friandises, L'Equipage peut certainement aider avec ses délicieux d esserts, Surtout

avec nos tapas de la taille d'un apéritif, tu ne peux pas te tromper, car il y a quelque chose ici pour tous les goûts.
Manger et boire, c'est trop quotidien ? Alors une visite à notre bar des sports s'impose : en plus de petits ou grands

en-cas et de repas, tu peux regarder les matchs actuels de la Bundesliga, du tennis ou même de la Formule 1.
L'établissement est accessible aux fauteuils roulants, et vous pouvez payer en carte. Le menu du restaurant

convient aux végétariens, car il propose des options complètes sans viande. Vous pouvez commander vos plats à
emporter.



Desser�
CRÊPES
le beurre | œufs | farine | lait | le sel | ...

Dessert�
PROFITEROLES

GLACE À LA FRAISE
citron | Autres | sucre

DESSERT $12.8

DESSERT $13.9

DESSERT 1 $11.6

Boisson� no� alcoolisée�
CITRON
citron | jus de citron | autres | sucre | eau | ...

Apéritif
APÉRITIF $12.8

MOULES
Musclées fraîches, frottées et débarrassées | jus de
citron frais | Lait de coco non sucré en conserve | vin
blanc sec | pâte de curry rouge thaïlandais | ...

PÉPITES
fromage | Chili au poivre ou environ. 50 à 55 g de
jalapeños | œufs | Autres | autres, d'une épaisseur
inférieure à 10 mm

FROMAGE

P�z�
MISTA

PIZZA À LA VIANDE
poivre blanc | olives noires | poivre noir | Basil séché |
oregano séché | ...

ŒUFS

PIZZA VÉGÉTARIEN

Burger�
BURGER
Les bourgeons | Burgers à la mode boucher | Les
tranches de fromage | Autres | Le coton | ...

Salad�
SALADE AUX NOIX DE PÉCAN
Salade à feuilles de tête, déchirée en morceaux de
taille de morsure | poires - peintes, corées et coupées |
fromage roquefort, décomposé | Avocado - dépouillé,
creusé et déchiré | les oignons verts en tranches
minces | ...

Snack�
CROUSTILLES DE QUESADILLA

Plat� d� poisso�
CROQUETTES DE POISSON
G du poisson blanc (nous avons pris Julienne) | G
farine (il restait encore quelque chose) | Ovule | G Les
morceaux de pain | Huile d'olive | ...

THON GRILLÉ
jus d'orange | Je suis Willow. | huile d'olive | cuillère à
soupe de jus de citron | de persil frais tranché | ...

Fruit� d� mer
FRUIT DE MER
autres | persil frais | Les noix de coco | autres | autres |
...

Chicke�
POULET FRIT
Pour les garnitures: | Seins de poulet (déjà cuits,
épais) | Carottes à la crème | Céréales (dictées) | 1
oignon (ou 2 shallots) | ...

Plat� végétarien�
LÉGUMES

PLAT VÉGÉTARIEN
huile végétale | de petites oignons, découpées | racine
de gingembre fraîche triturée | Les noix de coco,
triturées | Les pommes de terre, cuites | ...

Platea�
PLATEAU DE NOURRITURE $13.9

Poisso�
SAUMON FUMÉ
les éclats de bois | Boules de fennel, tranchées et
tranchées très finement | Poissons et poissons | au sel
et au poivre noir moulé | tomates de cerise en quarts |
...
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Starter�
TARTARE
Gr de jambon cru | autres légumes | Le coton | Une
tranche de melon | La cuisse | ...

Cocktail�
MOJITO
la citrouille | jus de citron | Sirop simple | eau bouillante
| Autres | ...

Plat� d� por�
STEAK
huile d'olive | jus de citron | Les noix de coco, triturées
| bif à thon | mangue fraîche - peauée, mise en pâte et
coupée | ...

Rigaton�
RIGATONIS À LA CHEF
gr de chocolat noir | Ovule

Frenc� frie�
FRITES

Noodl�
CRABE

�schsgericht�
PAËLLA

Brea�
PAIN

Ho� starter�
GAMBAS

Italia� specialtie�
RISOTTO
bouillon de poulet, divisé | huile d'olive, divisée | une
livre de champignons portobello, tranchés en tranches
minces | une livre de champignons blancs, tranchés en
tranches minces | autres, d'une largeur de <= 10 mm |
...

Caf�
CAFÉ

Men� dégustatio�
PLAT 2 $12.8

PLAT 1 $11.6

drink�
BOISSONS

L� cénacl�
ENTRÉE 3 $13.9

ENTRÉE 1 $11.6

Dessert� *
DESSERTS

America� kob�
POULET RÔTI

Fres� fruit�.
MELON
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33 B avenue Maurice Samson, 85360 La Tranche sur Mer, France, La
Tranche-sur-Mer

Fait avec lacarte.menu

Heures d'ouverture:
Lundi 12:00 -14:30 19:00
-22:00
Mardi 12:00 -14:30 19:00
-22:00
Mercredi 12:00 -14:30 19:00
-22:00
Jeudi 12:00 -14:30 19:00
-22:00
Vendredi 12:00 -14:30 19:00
-22:00
Samedi 12:00 -14:30 19:00
-22:00
Dimanche 12:00 -14:30 19:00
-22:00
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